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【講演内容】

下肢静脈瘤は足の血管の病気です。
40歳以上の女性に多く認められ年齢とともに
増加していきます。足の血管が浮き出て見え
る・ふくらはぎがだるいといった症状があり
ます。命にかかわる病気ではありませんが、
悪化すると皮膚に炎症が起こり、色素沈着、
湿疹、潰瘍などが出ることもあるため、心配
な方は専門医を受診するようにしましょう！

▶心臓血管外科（心臓血管センター）

https://www.shinmatsudo-hospital.jp/dept/shinzoukekkan-geka/

